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Maltidserstatning for vektkontroll

Formula 1 inneholder en optimal blanding av protein, fiber, vitaminer
og mineraler av hoy kvalitet - naeringsrikt, praktisk og velsmakende.
Bruk Formula 1 som en nzeringsrik frokost, lunsj eller middag i en
aktiv hverdag for a kontrollere vekten din*.

Formula 1-shake inneholder 25 vitaminer og mineraler, blant annet
D-vitamin, som bidrar til immunsystemets normale funksjon, og
C-vitamin, som bidrar til a redusere tratthet og utmattelse.

Formula 1 bestar av ingredienser av vegansk opprinnelse, er glutenfri
og inneholder ingen kunstige fargestoffer.

Det trenger ikke vaere vanskelig a lage et nzeringsrikt maltid - det er
raskt og enkelt a tilberede en Formula 1-shake!

BRUKSANVISNING: Nyt en Formula 1-shake hver dag som et naeringsrikt

maltid. Rist beholderen fer hver bruk da innholdet kan synke sammen. Bland to
maleskjeer (26 g) pulver med 250 ml kald lettmelk (1,5 % fett). Nyt dette produktet
som en del av et balansert og variert kosthold sammen med en aktiv livsstil. Du finner flere
shake-oppskrifter og serveringsforslag pa myherbalifeshake.com/no

Rask og enkel a tilberede
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250 ml lettmelk

2 maleskjeer rist eller bland

* For vektkontroll: A erstatte to av de daglige hovedmaltidene i et energiredusert kosthold
med maltidserstatninger bidrar til vekttap. Erstatt to méltider om dagen med en god
Formula 1-shake, og spis ett naeringsrikt maltid.

* For balansert ernzring og vedlikehold av vekten: A erstatte ett av de daglige
hovedmaltidene i et energiredusert kosthold med en maltidserstatning bidrar til @ opprettholde
vekten etter vekttap. Erstatt ett maltid om dagen med en god Formula 1-shake, og spis to
naringsrike maltider.

Na dine daglige kalorimal ved & spise naeringsrike mellommaltider i tillegg.
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Nutritional shake mix

Maltidserstatning for vektkontroll

25 vitaminer og mineraler
¢ Hoyt proteininnhold
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Tacche colore: Simulazione di pantoni. Per la stampa verra seguita la tacca della scala pantoni certificata se non diversamente specificato.

Approvazione: L'approvazione della presente prova vale per grafica (testi, disegni, formati ecc.) e per immagini in quadricromia. Viappiani Printing S.R.L. non
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