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Maltidserstatning for vektkontroll

Formula 1 inneholder verken soya, laktose eller gluten og er en velsmakende
shake med en perfekt blanding av kvalitetsproteiner, fiber, vitaminer og
mineraler. Formula 1 er en naringsrik, praktisk og velsmakende shake.

Bruk Formula 1 som en naeringsrik frokost, lunsj eller middag i en aktiv hverdag
for a kontrollere vekten din*.

Formula 1-shake inneholder 25 vitaminer og mineraler, blant annet D-vitamin,
som bidrar til immunsystemets normale funksjon, og C-vitamin, som bidrar til a
redusere trotthet og utmattelse.

Formula 1 er laget av erteprotein og ingredienser av vegansk opprinnelse, er
gluten og laktosefri og inneholder ingen kunstige fargestoffer.

Det trenger ikke veere vanskelig a lage et naringsrikt maltid — det er raskt og
enkelt a tilberede en Formula 1-shake!

BRUKSANVISNING: Nyt en Formula 1-shake hver dag som et naeringsrikt maltid. Rist
beholderen far hver bruk da innholdet kan synke sammen. For 3 tilberede en smakfull,
soya- og glutenfri shake, bland to maleskjeer pulver (26 g) med 250 ml kald lettmelk
(1,5 % fett) eller 250 ml beriket soyadrikk for en gluten- og laktosefri shake. Nyt dette
produktet som en del av et balansert og variert kosthold sammen med en aktiv livsstil.

Rask og enkel a tilberede

0 + 8¢

250 ml lettmelk rist eller bland
eller beriket soyadrikk

W +

2 maleskjeer

* For vektkontroll: A erstatte to av de daglige hovedmaltidene i et energiredusert kosthold
med maltidserstatninger bidrar til vekttap. Erstatt to méltider om dagen med en god
Formula 1-shake, og spis ett naringsrikt maltid.

* For balansert ernzring og vedlikehold av vekten: A erstatte ett av de daglige
hovedmaltidene i et energiredusert kosthold med en maltidserstatning bidrar til a opprettholde
vekten etter vekttap. Erstatt ett maltid om dagen med en god Formula 1-shake, og spis to
naeringsrike maltider.

Na dine daglige kalorimal ved & spise naringsrike mellommaltider i tillegg.

Oppbevares tert og kjglig med lokket pa.

30 dagers returrett med pengene tilbake. Dette produktet er spesielt sammensatt for

Herbalife Nutrition og er kun tilgjengelig fra deres selvstendige distributarer.

Dette produktet er ment & innga i et energibegrenset kosthold sammen med andre matvarer, og

regelmessig fysisk aktivitet. Det er viktig med tilstrekkelig veeskeinntak. Vaer naye med a felge

den angitte bruksanvisningen.

Herbalife Nutrition anbefaler at alle ber radfere seg med lege for de begynner pa et

vekttapsprogram. Et sunt vekttapsprogram bar omfatte et kontrollert kaloriinntak, et balansert

kosthold og regelmessig fysisk aktivitet.

Produktet ber ikke brukes av barn, ungdom, gravide, ammende eller personer med

spiseforstyrrelser. Personer med metabolske forstyrrelser bar ikke bruke produktene uten etter

samrad med lege.

Partinummer og best far: Se bunnen av flasken

NETTOVEKT: 500 ¢ €

327 mm ==

Naeringsverdi
Porsjon: 26 g
Porsjoner pr. boks: 19 Pr. 26 g porsjon med Pr. 26 g porsjon med
250 ml lettmelk 250 ml soyadrikk
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