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Partinummer og best før: Se bunnen av esken

NETTOVEKT: 1000 g e

RESTITUSJONSDRIKK TILSATT L-GLUTAMIN OG BCAA* FOR BYGGING AV MUSKLER  
ETTER STYRKETRENING

ERNÆRINGSMESSIG STØTTE FOR 24-TIMERS UTØVEREN

rebuild
STRENGTH

SJOKOLADESMAK
Ingen kunstige fargestoffer. Ingen kunstige smakstilsetninger.  
Ingen kunstige søtningsmidler.

formula 1 HYDRATE prepare prolong rebuild restore

Næringsverdi
Porsjon: 5 skjeer (50 g)
Porsjoner per boks: 20 Per 50 g i
 Pr. 100 g 250 ml vann
Energi  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1609 kJ (380 kcal)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  805 kJ (190 kcal)
Fett  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  3 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1,5 g
  hvorav: mettet fett  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1,6 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,8 g
Karbohydrat  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  36 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18 g
  hvorav: sukker   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  34 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17 g
Kostfiber  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1,5 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,8 g
Protein  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  51 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  25 g
Salt  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1,2 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,6 g
VITAMINER OG MINERALER % NRV** % NRV**
Vitamin E  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9,1 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  76 %  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4,6 mg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38 %
Vitamin C  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 160 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  200 %  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  80 mg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  100 %
Tiamin   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,84 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  76 %  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,42 mg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38 %
Riboflavin  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1,1 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  79 %  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,53 mg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38 %
Vitamin B6  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1,1 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  79 %  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,53 mg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38 %
Vitamin B12  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1,9 µg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  76 %  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,95 µg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38 %
Biotin  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38 µg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  76 %  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19 µg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38 %
Pantotensyre  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4,6 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  77 %  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  2,3 mg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38 %
Jern   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  93 %  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6,3 mg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  45 %
AMINO ACIDS
L-Leucine   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4713 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2367 mg
L-Glutamin  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3400 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1700 mg
L-Valine .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2820 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1410 mg
L-Isoleucine   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2754 mg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1377 mg
 * BCAA = forgrenede aminosyrer
** Næringsstoffer referanseverdier

INGREDIENSER: 
Melkeproteinkonsentrat, 
myseproteinkonsentrat  
(fra melk), fruktose, 
sukrose, fettredusert 
kakaopulver, L-glutamin, 
myseproteinisolat (fra melk), 
maltodekstrin, naturlig 
smakstilsetning, natriumklorid, 
surhetsregulerende 
middel (trikaliumsitrat), 
kalsiumkaseinat (fra melk), 
mellomlange triglyserider, 
L-leusin, L-isoleusin, 
L-valin, natrium-L-askorbat, 
fortykningsmiddel 
(guargummi), jern(III)
pyrofosfat, DL-alfa-tokoferol, 
D-kalsiumpantotenat, 
pyridoksinhydroklorid, 
tiaminhydroklorid, riboflavin, 
D-biotin, cyanokobalamin . 
Allergiråd: Se ingredienser 
i uthevet tekst. KAN 
INNEHOLDE SOYA OG EGG.

Rebuild Strength er utviklet av eksperter innenfor sportsernæring. Denne unike 
restitusjonsdrikken med karbohydrater og proteiner er designet for bruk etter anaerob 
trening.
Inneholder 25 g proteiner som bidrar til vekst og vedlikehold av muskelmasse.
Jern bidrar til normal energigivende metabolisme, dannelse av røde blodceller og 
transport av oksygen i kroppen.

BRUKSANVISNING: Bland 5 skjeer (50 g) med 250 ml vann og rist godt. Inntas innen 30 minutter 
etter anaerob trening. Nyt dette produktet som en del av et balansert og variert kosthold sammen med en 
aktiv livsstil .
Oppbevares tørt og kjølig med lokket på.
Testet for ulovlige stoffer. Informed Sport sitt kvalitetssikringsprogram sertifiserer at et prøveparti av dette 
produktet har blitt testet . LGC, et førsteklasses antidopinglaboratorium, fant ingen forbudte stoffer . Mer informasjon 
på www .informed-sport .com .
30-dagers returrett med pengene tilbake. Dette eksklusivt formulerte produktet kan bare skaffes gjennom 
selvstendige Herbalife-distributører .

6,3 mg

Jern

Karbohydrat-

proteindrikk

25 g

Protein

Importert og distribuert av:
HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S .à R .L .
c/o HERBALIFE NORWAY PRODUCTS AS
Fornebuveien 46-48, 1366 Lysaker ©2015 HERBALIFE 


